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Osoby z autyzmem nie przytulajg si¢

Wiele 0s6b z autyzmem przytula si¢ do swoich rodzicoéw, terapeutdw, opiekundow.

Osoby z autyzmem nie patrzg w oczy

Cze$¢ 0s0b z autyzmem nawigzuje dobry kontakt wzrokowy.

Autyzm dotyczy tylko dzieci

Autyzm to zaburzenie dotyczace osOb w roznym wieku. Najczesciej diagnozowane jest
u dzieci.

Wszystkie dzieci z autyzmem zachowuja si¢ tak
samo

Kazdy z nas jest inny wigc nie ma rowniez dwdch takich samych os6b z autyzmem. Obraz
zaburzenia moze si¢ bardzo znaczgco r6zni¢ u ré6znych osob.

Osoby z autyzmem sg agresywne

Tylko u cz¢$ci 0s6b moga pojawiac si¢ agresywne zachowania.

Autyzm jest spowodowany przez odrzucajaca
postawe matki (teoria ”zimnej matki’)

Autyzm zdecydowanie nie jest wywolany przez nieprawidtowe relacje z matka
1 odrzucenie. To zaburzenie neurorozwojowe, na ktérego powstanie nie majg wptywu
relacje z najblizszymi.

Osoby z autyzmem nie mowia

Wiele 0s6b z autyzmem mowi, lecz bardzo cz¢sto uzywany przez nie jezyk jest ,,inny”, nie
zawsze stuzy komunikacji oraz checi dzielenia si¢ wspolng uwaga.

,»Skoro kto$ méwi, to znaczy, ze nie ma
autyzmu”

Cze$¢ 0s0b z Zespotem Aspergera czy z tzw. wysoko funkcjonujacym autyzmem biegle
uzywa jezyka.

Osoby z autyzmem nie kontaktujg si¢ z innymi
ludZzmi, unikajg ludzi, izolujg si¢ fizycznie, siedza
w kacie, patrza niewidzagcym wzrokiem

Wiele 0s6b dazy do kontaktéw z innym, nawet zaczepia ludzi, méwi do nich, ciagnie za
r¢ce, naktania do jakiej$ czynnosci, ale najczesciej na wtasnych warunkach.

,Chlopcy zaczynajg mowi¢ pozniej”,, Ja nie
moéwitem do 3 lat, a teraz moéwig az za duzo ,, itd.

Nie dotyczy wszystkich chtopcow. Nie zawsze zwigzane jest to z cechami osobniczymi.
Opoznienie rozwoju mowy szczegolnie powigzane z innymi czynnikami, moze $wiadczy¢ o




ryzyku wystgpienia autyzmu.

Dzieci z autyzmem sg spokojne, pograzone w
swoim $wiecie

Nie zawsze. Autyzm czesto wigze si¢ z nadruchliwoscia, niepokojem emocjonalnym i
ruchowym, pobudzeniem.

Osoby z autyzmem stwarzajg sobie swoj
przyjazny dla nich $wiat autystyczny, w ktorym
sa szczgsliwe izolujac sie od naszego™ zlego
Swiata”

Postawa wycofujaca u 0s6b z autyzmem wynika z odgradzania si¢ od nadmiaru bodzcow,
a nie z checi ucieczki do ,, lepszego §wiata”. Autyzm nie jest wyborem.

Dzieci z autyzmem kregcg rdznymi przedmiotami,
wiruja, machajg nimi przed oczyma

Czes¢ dzieci objawia w ten sposob stymulacje wzrokowe, ale dotyczy to tylko pewne;j
grupy. Nie jest to zachowanie powszechne i niezb¢dne by zdiagnozowaé autyzm.

Osoby z autyzmem sg wybitnie uzdolnione,
genialne, niezrozumiane

Wybitne, wybiorcze uzdolnienia wystepuja bardzo rzadko. Wsrdd oséb z autyzmem
zdarzajg si¢ genialni matematycy, malarze, muzycy. Uzdolnienia te jednak sg ,,wyspowe”
1 wspotistniejg z reguty ze znacznymi deficytami funkcjonowania spotecznego.

Autyzm jest nieuleczalny

Autyzm nie jest chorobg, a zaburzeniem, ktore trwa cate zycie. Wczesna interwencja
terapeutyczna moze sprawic, ze dziecko pokona ograniczenia wynikajace
z zaburzenia. Nie oznacza to jednak, ze w kazdym przypadku bedzie ona tak samo
skuteczna. Oznacza jednak, ze w kazdym przypadku terapia moze znacznie poprawic stan
dziecka.

Autyzm wigze si¢ zawsze z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

Nie zawsze osoba z autyzmem jest niepelnosprawna intelektualnie, cz¢s¢ z nich wykazuje
inteligencj¢ w normie, a nawet ponadprzeci¢tng. Poza tym testy na inteligencje moga
wypas¢ niemiarodajnie w przypadku utrudnionego kontaktu
z badanym.

Dzieci z autyzmem nie rozumiejg co si¢ do nich
moéwi

Rodzice zgtaszaja czesto, ze dzieci zatrzymuja w pamigci stowa 1 zdania, trafnie rozumiejac
ich sens, cho¢ nie okazuja tego w sposob adekwatny, zrozumiaty powszechnie

Dziecko samo wyro$nie ,, z tego”, trzeba czekac

Dziecko nigdy nie wyro$nie z autyzmu, a bez wielokierunkowej terapii nie poprawi si¢ jego
funkcjonowanie.

»Dziecko nalezy odda¢ do przedszkola, bo tam
bedzie musiato méwié, podporzadkowac sig
regutom 1 bedzie nasladowac innych”

Dziecko z autyzmem nie uczy si¢ samo w naturalny sposob, przez nasladownictwo czy
spoteczne naciski. Pobyt w przedszkolu masowym moze tylko poglebié¢ deficyty i
frustracje. Praktyka wykazuje, ze dziecko nalezy przygotowac do uczestniczenia w grupie




integracyjnej lub specjalnej poprzez odpowiednio dobrane i indywidualne oddziatywania
terapeutyczne. Takie warunki zapewnia jedynie placowka terapeutyczna, gdzie mozna
indywidualnie i bez nadmiaru bodzcow skupi¢ si¢ nad poprawa deficytowych obszaréw.

Autyzm jest odmiang schizofrenii, chorobg
psychiczng.

Autyzm nie jest chorobg, a zaburzeniem. Osoby z autyzmem nie majg takich objawdéw jak
urojenia, omamy sluchowe czy wzrokowe, cho¢ moga by¢ nadwrazliwe na bodzce. Autyzm
uposledzajac czynnosci psychiczne 1 myslenie, objawia si¢ czesto mato zrozumiatym stylem

wypowiedzi i dziwng interpretacja zdarzen. Wynika to czgsto z braku teorii umystu i
uposledzenia selekcji bodzcow na te mniej 1 bardziej istotne.

Osoby z autyzmem nie majg rozwini¢tych takich
cech jak ambicja, poczucie godnosci, cheé
rywalizacji, che¢ odnoszenia sukcesow itd.

Wiele 0s6b z autyzmem ma wysoko rozwinigte cechy osobowosci $wiadczace o tym, ze
nieobce sg im spoteczne zachowania i aspiracje. Nie zawsze jednak potrafig to adekwatnie
ujawnic¢ 1 przezywaja frustracje z powodu braku takich dokonan.

Dzieci a autyzmem w ogole nie sg
zainteresowane innym dzie¢mi, nie bawig si¢
razem.

Czesto dzieci sg zainteresowane zabawa, ale przewaznie stojg nieco z boku, probuja wiaczac
si¢ do zabawy, ktéra polega przewaznie na wspolnym bieganiu, aktywnosci fizycznej. Nie
s jednak gotowe podjac¢ bez przygotowania zabawy symbolicznej
(w udawanie).

Osoby z autyzmem nie majg zadnych
zainteresowan.

Wrecz przeciwnie — zainteresowania potrafig by¢ wregcz obsesyjne ( np. mapy, liczenie,
dinozaury itd.) Mogg przemijac, a na ich miejsce pojawiajg si¢ inne, rOwnie intensywne.

Osoby z autyzmem sg smutne.

Czesto sa to ludzie ,,wiecznie usmiechnieci” 1 rados$ni, okazujacy w ten sposob
przynaleznos$¢ do $wiata spotecznego. Jest to forma zdobywania przez nich akceptacji.

Mowa 0s6b z autyzmem jest monotonna,
pozbawiona prawidtowej intonacji, przypomina
skandowanie.

Mowa moze by¢ nieprawidtowa pod wzgledem melodyki, ale nie dotyczy to wszystkich.

Osoby z autyzmem nie lubig nowych miejsc,
zmian, niespodzianek, muszg mie¢ stale rytuaty.

W rozwoju dzieci z autyzmem wystepuje czgsto upodobanie do niezmiennosci, lecz nie jest
to kryterium niezbedne. Z biegiem czasu wiele dzieci dobrze akceptuje zmiany, potrafi si¢
adaptowac¢ do nowych warunkoéw. Pewna rolg ogrywaja tu tez cechy osobnicze 1 nasilenie

zaburzenia.




